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MENU

ZUPY TRADYCYINE : (cena za porcje 300ml..)

Kalafiorowa z koperkiem

Ogérkowa z ziemniakami

Zur staropolski na zakwasie z jajkiem i kietbaska
Barszcz czerwony tradycyjny z pasztecikami
Barszcz ukrainski

Francuska zupa cebulowa z grzankami

Pikantna zupa rybna

Ros6t z domowym makaronem, marchewka i Swiezo posiekang pietruszka
Zupa szczawiowa z jajkiem

Zupa z lesnych grzybow z tazankami

Tradycyjna zupa pomidorowa z makaronem
Serowa z makaronem

ZUPA KREM :

Krem z biatych warzywa z oliwg i grzankami z czosnkiem

Krem z zielonych warzyw z kolendrg

Krem pieczarkowy ze swiezo posiekang pietruszka i grzankami razowymi
Krem z borowikéw z tymiankiem

Krem marchewkowy z pomaranicza

Krem z marchwi z dodatkiem imbiru i mleka kokosowego

Pikantny krem z pieczonej papryki z mozzarellg ( mozzarella osobno )
Krem z pieczonych burakdéw z serem feta

Krem z pieczonej cukinii i szpinaku z groszkiem ptysiowym

Krem z sycylijskich pomidoréw z bazylig i ziotowa grzanka

Krem szparagowy z grzankami ( sezonowa )

Krem dyniowy z mixem prazonych pestek ( sezonowy )

DANIA GEOWNE : (porcjal50y.)

WIEPRZOWE :

Noubkrwnpe

Poledwiczka wieprzowa w sosie kurkowym

Poledwiczka wieprzowa w sosie pieczeniowym

Bitki wieprzowe w sosie wtasnym

Roladka ze schabu z pieczarkami i natka pietruszki w sos pieczarkowym
Duszona karkdéwka w sosie mysliwskim

Schab w ztocistej panierce

Rogou wieprzowe

WOtOWE :

1.
2.

Zrazy wotowe faszerowane grzybami leSnymi z ogdrkiem kiszonym
Rumsztyk wotowy pod delikatna pierzynkg z mozarelli

10zt./.
10zt./
12zt./
12zt./
11zt./
11zt./
13zt./
11zt./
11zt./
11zt./
11zl./
12zt./

14zt./
13zt./
14zt./
15zt./
14zt./
13zt./
15zt./
14zt./
14zt./
14zt./
17zt./
15zt./

37,00zt
35,00zt
32,00zt
31,00zt
31,00zt
31,00zt
30,00zt

41,00zt.
36,00zt.



3. Beef strogonoff 41,00zt

DROB :
1. Delikatna grillowana pier$ z kurczaka aromatyzowana czosnkiem na sosie szpinakowo-smietanowym
29,00zt
2. Piers$ z kurczaka faszerowana porem zapiekana z czarnym sezamem 31,00zt
3. Udziec z kurczaka zagrodowego w sosie BBQ po tajsku z pikantnym imbirem  31,00zt.
4. Pier $ z kurczaka w sosie wtoskim z oliwkami 30,00zt
5. Panierowany antrykot z kurczaka 29,00zt
6. Meksykanska tortilla z kurczakiem i warzywami zapiekana z zéttym serem 31,00zt
7. Filet zindyka w sosie pomarariczowym 31,00zt
8. Szasztyki drobiowe z warzywami 29,00zt
9. Marynowana w ziotach piers z indyka z gorgonzolg w $mietanowym sosie 31,00zt
10. Indyk w sosie curry 31,00zt.
11. Pieczone udko z kaczki z Zurawing 38,00zt
RYBY :
1. Pieczony toso$ marynowany w pieprzu cytrynowym w sosie kaparowym 42,00zt.
2. Dorsz duszony na porach w sosie Smietanowym 37,00zt
3. Filetzlina na szpinaku duszony w biatym winie 37,00zt
4. Sandacz owiniety cukinig w sosie cytrynowo - koperkowym 40,00zt.
5. Roladki z soli w kremowym sosie ze Swiezym koperkiem 35,00zt
6. Filet zmintaja panierowany 34,00zt
DANIA WEGETARIANSKIE :
1. Lasagna szpinakowa 22,00zt
2. Ratatouille warzywne 24,00zt.
3. Grillowane roladki z baktazana zapiekane z serem feta 26,00zt.
4. Kotleciki sojowe 24,00zt.
5. Kluseczki leniwe z buteczkg lub $mietang 30,00zt
6. Gotabki wegetarianskie z kaszg 26,00zt
DODATKI SKROBIOWE : (porcja 200gr.)
1. Ziemniaki opiekane 6,50zt.
2. Ziemniaki puree 6,00zt.
3. Bataty pieczone 7,50zl.
4. Komosa ryzowa 6,50zt.
5. Ryzzkurkuma 6,00zt.
6. Kasza jeczmienna 5,50zt.
7. Kasza gryczana 6,00zt.
8. Peczak 6,00zt.
9. Kopytka 6,50zt.
10. Kopytka szpinakowe 7,00zt.
11. Kluski slaskie 6,50zt.

DODATKI WARZYWANE : (porcja 150gr.)

1. Bukiet warzyw na parze 6,00zt



Warzywa pod beszamelem
Warzywa grillowane

Warzywa ratatuj

Karmelizowane marchewki baby
Buraczki zasmazane

Fasolka szparagowa z butka tartg
Szpinak zasmazany z serem feta

. Konfitura z czerwonej cebuli

10. Chipsy z buraka z octem balsamico
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SUROWKI: (150gr. Porcja)

Z kapusty kiszonej

Z czerwonej kapusty z jogurtem
Z biatej kapusty z koperkiem
Azjatycka z imbirem i sosem chili
Z mtodej marchwi i z jogurtem

Z pora

Z buraka i cebulki

Z selera z rodzynkami

Colestaw
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. Wiosenna z kapusty pekinskiej i marchwii

PRZYSATWKI ZIMNE :

Wybdr mies pieczystych z piklami
Domowe pasztety z zurawing
Deska seréw miedzynarodowych z orzechami
Tatar wotowy z dodatkami
Cykoria z pastg carem fresh z paluszkami krabowymi
Tatar z fososia wedzonego z avokado
Tatar ze $ledzia z dodatkiem marynowanej cebulki
Tunczyk na dywaniku z zielonego ogdrka z kaparami
Roladki z szynki z musem chrzanowym

. Slimaki z tortilli z kurczakiem lub z tososiem
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. Jaja faszerowane pastami

. Babeczki faszerowane pastami

. Roladki nalesnikowe ze szpinakiem i wedzonym tososiem
. Mini skrzydetka i udka z kurczaka

. Nuggetsy z kurczaka z dipami

. Schab po warszawsku

. Indyk w maladze

. Tymbaliki z fososia

. Tymbaliki drobiowe

. Krewetki w temperze z dipem stodko-kwasnym
. Tartinki (kanapeczki dekoracyjne)
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6,50zt.
7,00zt
7,00zt
7,00zt
7,00zt
6,50zt.
6,50zt.
7,50zt
7,00zt

6,50zt
6,50zt
6,50zt
6,50zt
6,50zt
6,50zt
6,50zt
6,50zt
6,50zt
6,50zt

100g./8,00z.
100g./4,50z.
100g./8,00z.
100g./8,00z.
1szt./5,00zt.
100g./18,00zt.
100g./7,504z.
1szt./5,50zt.
1szt/6,50zt.
1szt./5,00zt.
1szt./4,50zt.
1szt./5,00zt
1szt./5,00zt.
100gr./6,00zt.
100gr. 5,50zl
1szt./10,00zt.
1szt./14,00zt.
1szt./11,00zt.
1 szt./9,00zt.
100g. /17,00zt.
1szt./5,00zt.
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SALATKI : (CENA ZA 1KG) — 38zt./kg

Satata cezar z grzankami

Satata nicejska z tunczykiem

Satata grecka z serem feta i oliwkami

Mix safat z kurczakiem, brzoskwinig i dodatkiem prazonych orzechéw
Safata lodowa z grillowanymi warzywami z ziotami prowansalskimi
Mix safata z cieciorkg i sosem vinegrette

Z tososiem wedzonym na rukoli z suszonymi pomidorami i oliwkami
Makaron ryzowy z warzywami ratatuj

Satatka makaronowa po wtosku ( salami, feta, oliwki )

. Mix satat z pomidorkami cherry i $wiezymi ziotami

. Ze Swiezym szpinakiem serem plesniowym, winogromani, prazonymi orzechami z dipemvinegrtte miodowym
. Wioskie capreze z delikatnym pesto

. Wioska satata z serem gorgonzola i marynowana gruszka

. Brokuty na parze z wedzonym kurczakiem, pomidorkami cherry i dipem czosnkowym

. Tradycyjna satatka jarzynowa

. Satata rzymska ze swiezym ananasem i grillowana piersig z indyka

. Satatka ze szpinakiem i suszonymi pomidorami z dresingiem czosnkowym i prazonymi ziarnami



